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 蜂鳥盃(HummingBird Cup) 特意為一眾初學者及舞蹈愛

好者，提供一個踏上舞台的機會，感受不一樣的比賽體驗。在蜂鳥盃

的平台上，我們鼓勵一眾參賽者不受比賽束縛，追求的不再是勝負及

獎項，而是享受屬於自己的舞台，建立自信，培養更濃厚的舞蹈興趣，

同時收獲一個難能可貴的經驗，成為舞台上的一夥閃耀新星。  

 

1. 比賽對象 

「初學舞蹈的您」、「欠缺舞台或大賽經驗的您」或「任何喜愛舞蹈的您」，都歡迎參加蜂鳥盃，在

場上展現各自的舞蹈潛能，為日後登上更大舞台作好準備，是成長的重要一步。 

2. 比賽形式 

現場作賽 (單項 1-3 人) 現場作賽 (群舞 4-16 人) 

日期：2024 年 12 月 14, 15, 22 日 日期：2024 年 12 月 8 日 

時間：9:30am / 2:30pm / 7:30pm  時間：9:30am / 2:30pm / 7:30pm 

地點：小劇場 @ 

香港兆基創意書院|文化藝術中心 1 樓 

      (九龍九龍城聯合道 135 號) 

地點：多媒體劇場 @ 

香港兆基創意書院|文化藝術中心地下 

      (九龍九龍城聯合道 135 號) 

 

錄像作賽* 

遞交日期：2024 年 11 月 18 日至 2024 年 12 月 3 日 

地點：自選 

*大會不接受參加錄像作賽的參賽單位，轉為現場作賽。 

 

3. 比賽類別 

類別 年齡組別 比賽時間上限* 

芭蕾舞  幼童組 3 至 4 歲； 

 兒童組 5 至 6 歲； 

 少年 A 組 7 至 9 歲； 

 少年 B 組 10 至 12 歲； 

 公開組 13 歲或以上 

單人：2 分鐘 (幼童、兒童、少年 A 組) 

單人：2 分 30 秒 (少年 B、公開組) 

雙/三人：3 分鐘 

群舞：4 分鐘 

 

 

*超時作賽成績將受影響 

爵士舞 

街舞 

現代舞 

民族舞 

a. 參賽者的年齡以 2024 年 12 月 1 日計算。 

b. 團隊中的參賽隊員，以最大年齡可參與之組別為準。 

c. 單項可選擇以團隊或個人名義報名；群舞則需以團隊名義報名。 
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4. 報名 

報名日期 方式 

2024 年 10 月 7 日(星期一) 早上 11 時 至 

2024 年 10 月 22 日(星期二) 下午 6 時  

於 www.hkdaa.hk 網上報名 

名額有限，根據組別先報先得。 

 

報名費 

單項 群舞 (4-16 人) 

單人：港幣 $420/隊 4 人：港幣 $850/隊      6 人：港幣 $1,050/隊  

5 人：港幣 $950/隊      7 人：港幣 $1,150/隊  

(群舞隊伍每增加 1 位參賽者，加$100/人，如此類推，上限 16 人) 

雙人：港幣 $550/隊 

三人：港幣 $700/隊 

 早鳥優惠 

於 2024 年 10 月 7 至 9 日報名，每隊可獲$20 折扣，另每位參賽者獲贈 

【限量皮革咭套】1 個。(皮革咭套將於比賽當日派發) 

 學院優惠 

同一舞蹈學院參賽隊伍達 5 隊或以上，每隊可獲$20 折扣； 

 特選優惠 

曾參加【藍鳥盃舞蹈比賽 2023】，每隊可獲$20 折扣； 

 以上優惠可同時使用，每隊最高可獲$60 折扣。 

a. 以上報名費同時適用於現場及錄像作賽；報名費以每項比賽計算。 

b. 報名費包括比賽費用、評語紙、相片、獎牌(只適用於得獎單位)及獎盃(只適用於相關得獎單

位)。 

c. 參賽單位需確保轉賬金額正確，如需大會退回多付金額，將收取每隊$70 作退票行政費。 

 

5. 銀行帳戶資料 

銀行：中國銀行(香港) 

帳戶名稱：香港舞蹈藝術協會  

帳戶號碼：012-352-2-076621-0 

轉數快(電話號碼)：96189800 

 

6. 報名方法 

a. 網上報名：經自動櫃員機(ATM)或網上銀行(ebanking)轉賬後，到 www.hkdaa.hk 填寫報名

資料及上載入數紙，以茲證明。入數紙/轉數快螢幕截圖上需填寫單位名稱及舞蹈名稱。

如報名多於 1 隊，報名費可一筆過轉賬。 

b. 報名資料齊全及成功轉帳，報名才算完成。 

c. 由於場地所限，每組名額有限，按組別先報先得。大會保留接受參賽與否的權利。 

d. 大會將於截止報名後編排賽程，賽程一經發佈，將不接受任何時間調動。 

e. 若未能於編排之時間作賽，大會允許有關單位於 2024 年 11 月 28 日前申請轉為錄像作賽。 

f. 比賽賽程將於 2024 年 11 月 5 日(星期二)於大會網頁公佈。 

g. 大會將於 2024 年 11 月 5-7 日期間，電郵參賽通知信、錄像作賽作品規格(只用於錄像作賽的

參賽隊伍)予各參賽單位。 
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h. 大會接受參賽單位於比賽賽程公佈後，作簡單資料修訂(不包括舞蹈類別及組別)。如需修

訂，參賽單位請於 2024 年 11 月 15 日(星期五)或之前，於網上填寫修訂表格通知大會。

另外，參賽者資料可以修訂，但參賽人數不設增加，請於報名時揀選合適的參賽人數。 

i. 參賽單位有責任提供真實資料，若發現資料虛報，大會有權取消其資格。 

j. 參賽單位報名前請詳閱本章程之細則，一經報名，如隊伍申請退出比賽或被取消資格，

將不獲退回報名費及訂購證書等費用。 

 

7. 評判 及 評分準則 

a. 由大會邀請 2 位舞蹈界人士擔任評審，參賽單位需服從評審決定。 

b. 評分以舞蹈風格、舞蹈結構、題材、創作、動作、技巧、舞蹈感、樂感、合作性和整體表現

為評分標準。 

c. 賽果不設上訴機制。 

 

8. 獎項 

分數 獎項 獎牌 證書 獎座 

85 分或以上 金獎 免費獎牌 1 枚 

(每位參賽者) 

**訂購項目** 

證書: $85/張 

 

(需於報名時訂購，並連

同報名費一併入賬) 

**訂購項目** 

獎座: $330/個 

 

(於比賽後網上訂購) 

80-84 分 銀獎 

75-79 分 銅獎 

65-74 分 優異獎 

由評審選出 

(只適用於現場

作賽之隊伍) 

最具潛力大獎 / / 免費獎盃 1 個 

(每隊參賽單位) 

 

最佳造型獎 / / 免費獎盃 1 個 

(每隊參賽單位) 

 

a. 每一節設有「最具潛力大獎」及「最佳造型獎」，以示嘉許表現優秀之參賽者。評審有權按

比賽的實際情況，作出獎項調整。 

 

9. 證書 及 獎座 

a. 所有得獎者可加訂印刷有個人姓名的證書及獎座。 

b. 參賽單位需於報名時訂購證書，並連同報名費一併 

入帳，$85/張(證書)。 

c. 參賽單位需於比賽完結後，透過網上申請加訂獎座， 

金銀銅、優異獎劃一價格，$330/個(獎座)。 
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10. 音樂 、舞台效果 及 道具 

a. 比賽音樂需於 2024 年 11 月 5 日至 11 月 26 日期間，透過網上遞交，錄製格式為 MP3，並

需單獨錄製。 

b. 逾時遞交音樂的參賽單位，成績將會被扣 2 分。 

c. 參賽單位需承擔有關音樂版權問題引起一切的責任。 

d. 比賽設基本舞台燈光，不設特別燈光效果。 

e. 大型道具或任何會破壞舞蹈地膠的道具，均不獲准使用。 

f. 大會及場地對道具的使用，保留最終決定權。 

 

11. 場地 及 等候區 

a. 群舞及單項設不同的比賽場地及等候區，詳見下表： 

 群舞 (8/12/2024) 單項 (14,15,22/12/2024) 

比賽場地 多媒體劇場 小劇場 

等候區 

 

小劇場 

(只限參賽者及導師進入) 

會議室 

 

b. 場地不設舞台，已鋪設舞蹈地膠。 

c. 由於場地空間有限，建議參賽者於到場前，已做好出場準備。 

d. 多媒體劇場、小劇場及會議室內均不准飲食。 

e. 按場地要求，當進入小劇場前，請先於門外脫鞋，以確保場地地膠不會受損。 

 

12. 報到、出場 及 領獎 

a. 群舞比賽的報到設於多媒體劇場入口，參賽隊伍可委派 1 位導師報到，其餘參賽者可先到等

候區(小劇場)等候。舞蹈完成後，參賽者、所屬導師可返回等候區(小劇場)休息，等候頒獎。 

b. 單項比賽的報到設於會議室，報到完成後，參賽者及導師可於會議室等候出場。舞蹈完成後，

參賽者、所屬導師可返回會議室休息，等候頒獎。 

c. 每節比賽完成後，將會進行即場頒獎，所有參賽者需於特定時間(見參賽通知信)到等候區集

合，聽從工作人員指示，進行頒獎。 

 

13. 門票(多媒體劇場)  【只適用於群舞的場次】 

a. 多媒體劇場之觀眾必須持有該場次的有效門票，方可入座。3 歲以下小童，恕不招待。 

b. 門票不設劃位，將於 2024 年 11 月 21 日(星期四)早上 10 時正於 Art-Mate 網站公開發售，每

張門票售價港幣 $90。門票數量有限，售完即止。 

 

門票[免費入場手帶](小劇場)  【只適用於單項的場次】 

c. 小劇場設有限座位及企位，大會將視乎當時的觀眾人數，容許導師、家長或工作人員進場。 

d. 每隊容許進場人數：1 位導師(不適用於家長) + 每位參賽者 1 位家長。3 歲以下小童，恕不

招待。獲准入場的人士，於報到後會獲派大會手帶。 

e. 每位入場人士(除參賽者外)都需憑手帶入場，期間不得拆下或與他人共同使用。 
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14. 攝錄 

a. 大會向參賽單位提供免費攝影，相片將於 2025 年 1 月 22 日或之前電郵予負責導師。  

b. 觀眾在不影響參賽者及其他觀眾的前提下，可於觀眾席以手機進行攝影，手機不可高舉過頭，

不接受閃光燈及腳架，而錄影則不接受。 

 

15. 社交媒體 

a. 比賽有任何最新消息，將於社交媒體公佈，建議參賽者先行追蹤大會之社交媒體 

(Facebook / Instagram：hkdaa.dance)，以免錯過有關資訊。 

b. 比賽期間，部份相片會不定時於 Facebook/Instagram 發放。歡迎緊貼大會社交媒體，瀏覽最

新動向。 

 

16. 領取物品 

物品 方式 日期 

評語紙 接待處現場領取 每節頒獎完結後 

相片 以電郵發送雲端連結供下載 2025 年 1 月 22 日或之前 

獎牌 現場頒發 每節的頒獎時段 

註：錄像作賽之參賽單位，大會會於比賽完結後 1-2 星期內，將評分紙及獎牌，以順豐到付的

形式寄出。 

加訂項目 

證書(報名時訂購) 
現場領取 (單項) 每節比賽及頒獎完結後 

以順豐到付的形式寄出 (群舞) 比賽完結後，1-2 星期內 

獎座(比賽後訂購) 
以順豐寄出 (運費將見於訂購表格) 2025 年 2 月 4 日或之前 

到辦公室自取 2025 年 2 月 6 至 27 日 

 

17. 特殊情況安排 

a. 惡劣/極端天氣：當天文台在比賽開始前 4 小時內，發出 8 號或以上颱風或黑色暴雨警告訊

號，比賽將改期進行、更改比賽形式(提交錄像作品)或取消。當天文台在比賽進行期間，改

發 8 號或以上颱風或黑色暴雨警告訊號，大會將視乎情況繼續或終止比賽。請留意大會社交

媒體發佈之最新消息。 

b. 如隊伍未能出席因惡劣/極端天氣而改期之比賽，則視為退出，報名費將不獲退回。 

c. 疫情及其他事故：比賽籌辦期間，如因疫情或基於其他不可抗力事件(例如：政府實施活動

管制、場地問題、自然災害、流行病或健康風險等不可預計及無法控制的事故)，導致比賽

無法進行現場作賽，大會有權更改比賽形式，報名費將不獲退回。 
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18. 免責條款 及 其他 

a. 香港兆基創意書院文化藝術中心範圍內不准吸煙/飲酒。 

b. 參賽單位如使用場地或設施導致損壞，大會保留追究賠償之權利。 

c. 參賽單位於比賽中發生的任何損失或傷亡，大會無需負上任何責任或賠償。 

d. 參賽單位可自行為《蜂鳥盃舞蹈比賽》之參賽者購買個人及其他相關保險。 

e. 活動相片、影片或相關資料將有機會刊登於大會網頁或其他宣傳刊物作宣傳推廣用途。 

f. 大會有權就比賽章程作出任何修訂，而無需另行通知，並保留任何修訂之最終決定權。 

g. 此章程的中、英文版本有任何抵觸或不相符之處，以中文版本為準。 

 

19. 重要日期 

日期 項目 

2024 年 10 月 7-9 日 報名開始 (早鳥優惠) 

2024 年 10 月 22 日 截止報名 

2024 年 11 月 5-7 日 公佈賽程及電郵通知信 

2024 年 11 月 15 日 截止修訂資料 (如適用) 

2024 年 11 月 21 日 門票發售 (只適用於群舞比賽) 

2024 年 11 月 26 日 截止遞交音樂 

2024 年 12 月 3 日 截止遞交錄影 (只適用於錄像作賽隊伍) 

2024 年 12 月 8, 14, 15, 22 日 比賽 

2024 年 12 月 8, 14, 15, 22 日 領取評語紙、獎牌、證書 (如有訂購) 

2024 年 12 月 8-27 日 訂購獎座 

2025 年 1 月 22 日或之前 電郵比賽相片 

2025 年 2 月 4 日或之前 郵寄獎座 (如適用) 

2025 年 2 月 6-27 日 領取獎座 (如適用) 

 

20. 查詢 

 

 

“Until you spread your wings, you’ll have no idea how far you can fly.”  

Napoleon Bonaparte 

電話 / WhatsApp：9618 9800 電郵：birdie@hkdaa.hk 

Facebook / Instagram：hkdaa.dance 網址：www.hkdaa.hk 

地址：九龍荔枝角大南西街 615-617 號百福工業大廈 6 樓 603 室 

辦公時間：2pm-6:30pm (星期六、日及公眾假期休息) 
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